Vegetarische und vegane Gerichte

vegetarisch: ohne Fleisch und Fisch
vegan: nur pflanzlich, ohne jegliche tierische Produkte,
alle veganen Speisen sind mit einem Punkt gekennzeichnet: o

106. Oliven*® e

107. Peperoni®'®?°

108. Oliven - Peperoni®'®"*° e

29,16,17,26

150. Gegrillte Peperoni mit Knoblauchbutter'................

109. Tzatziki
Quark' mit Gurkenu.Knoblauch . .. oo ot i ittt e

110. Skordalia
Kartoffel-Knoblauch-Pliree @ . ... .o it i ii ittt ittt teeennnnnns

112. Melitzanosalata
Kartoffel-Auberginen-Piiree mit Schafskése' u. Knoblauch..............

114. Feta Schafskdse'. ..ottt ittt iiiinnenn

115. Feta Skaras
in Alufolie gegrillter Schafskédse' . ...ovvvv i,

116. Feta Saganaki
Schafskise' paniert™® u. gebraten . ......ovueeeeeenninueeennnn.

117. Spanaki
gebratener Spinat mit Zwiebeln, Knoblauch, Quark' u. Joghurt'. .. ......

120. Champignons mit Spinat
u. Knoblauchbutter', mit Gouda' iberbacken ............ccovuu...

123. Gebratene Auberginen
mit Joghurt' u. Zwiebel-Knoblauch-Kurkuma-Pfefferminz-Sauce . . ... ...

5,90
5,90

5,90

6,90



151. Gegrillte Auberginenrélichen

mit Schafskése' gefiillt u. Knoblauch-Krduter-Sauce iibergossen. . ... ... 8,90
162. Gebratene Zucchini

mit Joghurt' u. Zwiebel-Knoblauch-Kurkuma-Pfefferminz-Sauce . . .. .. .. 8,90
153. Gegrillte Zucchinirélichen

mit Schafskadse' gefiillt u. Knoblauch-Krauter-Sauce tibergossen. . ... .. 8,90
154. Paprika gefiillt mit Schafskise'. ........................... 8,90
155. Paprika gefiillt mit Schafskdse'u. Spinat. .................. 8,90
157. Kritharaki

griechische Nudeln® mit Schafskise' u. Metaxa-Sauce””"*® iiberbacken.... 8,90
158. Gigantes

270.

271.

126.

griechische dicke Bohnen®" in Metaxa-Sauce"*"*®, mit Gouda' iiberbacken 8,90

yyHellas“-Auflauf Auberginen, Zucchini, griine Bohnen, Tomaten,
Paprika, Zwiebeln, Kartoffeln, Créme fraiche'u. Gouda' .. ............ 19,90

Auflauf: Gebratene Auberginen mit Zucchini, griinen Bohnen,
Champignons, Zwiebeln, Mais, Créme fraiche'u. Gouda'. .. .......... 19,90

Salat: Choriatiki
WeiRkohl, Tomaten, Gurken, Oliven'®?°, Peperoni®'®7?®, Schafskase',
Zwiebeln, Olivendl, dazuBrot®. .. oo vt et ettt i ieineneeennnns 12,50

Salatbuffet e

288.
289.
290.
291.
293.

294.

Portion Basmatireis’® ................ ... ... 3,50
Portion Pommesfritese ............. ... ... ... .. ...... 3,50
Portion goldene Kartoffelne ............................ 3,50
Portion griechischeNudeln*.................. ... ... ... 3,50
Mayonnaise™ ™72 . . ... e 0,50

Ketchupe ... ... .. i i 0,50






